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CTpyKTypa nporpammbl yue6HOro npegmera

l. NMosAcHUTenbHasn 3anuUcKa

- Xapaxmepucmuka yuebrno2o npedmema, e2o Mecmo u poib 8 00pa308amenIbHOM npoyecce;

- Cpok peanuzayuu y4ebH020 npeomema,

- Obvem yuebHo2o 8pemenu, npedycMompenHbvlil yueOHbIM NIAHOM 00PA308aMelbHO20
VupescoeHus Ha pearuzayuro yuebHo2o npeomemas

- @opma nposedenus Y4eOHbIX ayOUMOPHLLX 3AHAMULL

- Ienv u 3a0auu yuebHo20 npeomema,

- ObocHoBaHue cCmpyKmypbl npocpammol y4ebH020 npeomema;

- Memoowt obyuenus;

- Onucanue MamepuaIbHO-MEXHULECKUX YCI08ULL peanru3ayuu y4ebH020 npeomema,

il. CopeprkaHue yuebHOro npegmera

- Ceedenus 0 3ampamax y4eoHo20 epemeHil;
- ['0006b1e mpebosanus no Kiaccam,

lll. TpeboBaHMA K ypOBHIO NOATOTOBKMU 0byuatowmxca

IV. ®opMbl 1 MeTOAbI KOHTPOJISl, CHCTEMA OLIEHOK

- Ammecmayus: yenu, 8uosl, hopma, cooepaicanue;
- Kpumepuu oyenxu,

V.  Mertoauueckoe odecnevyeHne yueOHOro npouecca
- Memoouueckue pekomendauuu neoazo2u4eckum pa60mHu1<aM;

VI. Chnucku pekoMeHAyeMoil MeTOAU4eCKO JuTepaTypbl
- Cnucox pekomeHOyemMoll MemoouyecKol Tumepamypbol;



l. IMosgscHuTeIbHAA 3aANIUCKA

1. Xapaxkmepucmuxa yuedH020 npeomema, €20 Mecmo U poib 6
obpazoeamenvHoOM npoyecce

Mporpamma yyebHoro npeameTa «Knaccuyeckuit TaHew» paspaboTtaHa Ha
OCHOBE M € y4yeToMm denepanpHbiX FOCYAAPCTBEHHbIX TpeboBaHWi K
AononHUTeNbHOM NpeanpodeccMoHanbHoM 0bueobpasoBaTenbHOM NporpaMmme B

obnactn xopeorpadryeckoro UcKyccTBa «Xopeorpaduyeckoe TBOPUECTBOY.

VYueOnbiii npeamer «Kiaccudeckuii TaHeI» HamNpaBJieH HA MPUOOIICHHE
JeTeil K xopeorpaudeckoMy UCKYCCTBY, Ha 3CTETUYECKOE BOCTIUTAHHUE YUAIIUXCS,
Ha PUOOPETEHNE OCHOB UCIIOJHEHUS KJIACCHYECKOIr0 TaHIIA.

Copepxanue yuyeOHoro npeamera «Knaccuyeckuid TaHel» TECHO CBA3aHO C
coliep)kaHreM YyueOHbIX mnpeaMeroB «Putmukay», «['mmHactuka», «lloaroroBka
KOHUEPTHBIX HOMEpOB». YueOHbI mnpeamer «Kitaccuueckuil TaHeny sBIsETCS
(yHIaMeHTOM O0O0y4YeHus JIsI BCEro KOMIUIEKCA TaHLEBAIbHBIX MPEIMETOB,
OPUEHTUPOBAH HA pa3BUTHE (DPU3NYECKUX JAHHBIX YyYaIIHUXCS, HA (PopMUpOBaHUE
HEOOXOAMMBIX  TEXHHYECKUX HABBIKOB, SBISIETCS MCTOYHHUKOM  BBICOKOM
VCIIOJIHUTEIBCKOU KYJIBTYPBI, 3HAaKOMHUT C BBICIIMMH JOCTHKEHUSIMHU MUPOBOH U
OTE€UECTBEHHOM Xxopeorpaduyeckoi KyiabTypbl. UMEHHO Ha ypoKax KJIACCUYECKOTO
TaHI[a OCYLIECTBJISIETCST MPOQECCHOHANbHAsI I[OCTAHOBKA, YKpEIUIGHHE U
JaJibHENIIEee pPa3BUTHE BCErO JIBUIATEIbHOIO armapara y4alluxcs, BOCIUTAHUE
YyBCTBA M03bl U MY3bIKaJbHOCTH.

JlanHas mporpamma npuoOJIMKeHa K TpaauLUsaM, ONbITY U METOJIaM O0y4Y€eHus,
CIIOXKUBIIUMCSA B XoOpeorpauueckoM oO0pa3oBaHHMU, W K Y4eOHOMY Ipoleccy
y4eOHOro 3aBefieHHs ¢ mpodeccuoHanbHOl opueHTauuei. [IporpamMmma opranusyer
padoTy MpemnojaBaresns, YCTaHABIMBAET COJAEpKaHHE, OOBEM 3HAHWUN M HABBIKOB,
KOTOpBbI€ JOJDKHBI YCBOUTH YYalllMecs B T€UEHUE KaXI0ro roga odyuenus. B nei
IIO3TallHO, € BO3PACTAIOLIEH CTENEHBIO TPYAHOCTH,  H3JIOKEHBI 3JIEMEHTHI

aK3epcuca, paszenos adajio, allegro, masipieBoit TEXHUKH.



Ee ocBoeHne cnocobctByeT dopmmpoBaHUIO 0OLWEN KynbTypbl AeTen,
MY3bIKa/IbHOTO  BKYCa, HaBblKOB  KOJIZIEKTUBHOIO  OOLWEHWA,  Pa3BUTUIO

ABUraTe/sIibHOro arnnapaTta, MbllW1€HUA, (I)aHTa3VIVI, PaCKpPbITUIO UHANBUAYA/TbHOCTW.

2. Cpoxk peanuzayuu yueonozo npeomema «Knaccuueckuit maneuy

Cpok peanuzanuy JaHHOW MPOTrPaMMbl COCTABISIET S JET (Opu S-jeTHen
oOpa3oBaTenbHOM Tporpamme «Xopeorpadudeckoe TBOpUecTBo) U 6 et (mpu 8-
JeTHe oOpa3oBaTeiabHON mporpamme «Xopeorpaduyeckoe TBopuecTBO). s
yyaluxcs, TUIAHUPYIONIUX TIOCTYIUIEHHE B 00pa3oBaTelbHBIE YUYPEKIICHUS,
pean3yloMe OCHOBHbIE MpodeccroHaIbHbIe 00pa3oBaTeNbHBIE MPOTPaMMBbI B
00JacTu Xopeorpaduueckoro NCKycCcTBa, CPOK OCBOCHUS MOKET ObITh YBEJTUYECH Ha
1 rox (6 ximacc, 9 knacc).

3.00vem yuebHO20 6pemeHuU, TIPEAYCMOTPECHHBIM YYEOHBIM ILJIAHOM

00pa30BaTeIbHOrO YUYpEeXKIEHUs Ha peanuzanuio npeamera «Knaccuueckuid

TaHELD.
Taonuua 1
Cpok peanuzauuu o6pazoeamebHoOil RPOZPAMMbL
«Xopeocpaghuueckoe meopuecmeo» 8 (9) n1em
3-8 Kiaccel 9 kiacc
Kiaccrl/KoIm4uecTBO 4acoB KonnuecTBO yacoB KonuuecTBo
(obmree Ha 6 jeT) 4acoB
(B TONI)
MaxkcumanbHast Harpy3ka 1023 165
(B yacax)
KonuuecTtBo yacoB Ha 1023 165
ayIUTOPHYIO Harpy3Ky
OO01Iee KOJIMYECTBO YacOB Ha 1188
ayJUTOPHBIE 3aHATHS
Kiaccel 3| 4 5 6 | 7| 8 9
Henenvnas aynuropHas
6 | 5 5 515|565 5
Harpyska




Koncynbranuu 48 8

(nnsa ygamuxcs 3-8 KJ1accoB) (8 yacoB B o)

B nannoii Tabnuile mpencTaBieH OJIMH U3 BAPUAHTOB PACHpE/ICIICHUS YacoB
HEeICNbHON ayUTOPHOMN HATPY3KH, IIPU STOM 00pa30BaTEIbHOE YUPEIKIECHUE MOKET
IPUMEHSITH UHOE pacIpeiesieHne YacoB Mo TojilaM 00y4YeHusl.

4. Dopma nposedeHuUs YUeOHBIX AyOUMOPHBIX 3AHAMUIL:

MmenkorpymmnoBas (0T 4 g0 10 ueynoBek), 3aHATHS C MaJbYUKAMH TI0 MPEIAMETY
«Knaccuueckuit TaHen» - oT 3-X YelOBEK, peKOMEHlyeMas MPOJOKUTENbHOCTh
ypoka — 40-45 MunyT.

5. lenv u 3a0auu yuebnozo npeomema

Uenb: pa3sutMe TaHUEBANIbHO-UCNOJHUTENBCKUX W XYOOXKECTBEHHO-
3CTeTUYECKMX CNOCOOHOCTEM Y4YalMXCA Ha OCHOBE NpPUOGPEeTEeHHOro KMK
KOMMNEKCA 3HaHWUW, YMEHWI, HaBblIKOB, HeObXOAMMbIX ANA WCMNOJIHEHMUA
TaHL,eBa/IbHbIX KOMMNO3ULMIN Pa3NnUYHbIX }aHPoB 1 popm B cooTBeTcTBMM ¢ DIT, a
TaKXKe BblfiBNeHMe Hanbonee ofapeHHbIX getein B obnactn xopeorpadumyeckoro
MCMONHUTENbCTBA W MOAFOTOBKM WX K  JajsbHeWlwemy MNOCTyn/ieHuio B
obpasoBaTenbHble yypexkaeHua, peanusyrowme obpasosBaTenbHble NPOrpammbl
cpegHero u  Bbicwero npodeccMoHanbHoro obpasoBaHuMA B obnactu

Xopeorpadunyeckoro UCKyccTBea.
3apaum:

e 3HaHWEC OaJeTHOM TCPMHUHOJIOTUH,

® 3HAHHC 3JICMCHTOB U OCHOBHBIX KOM6I/IHaHI/Iﬁ KJIIAaCCHYCCKOI'O TaHIla,

e 3HaHHWE OCOOCHHOCTEH ITOCTAHOBKU KOpIlyCa, HOI', PYK, TOJOBBI B
TaHIOCBAJIbHBIX KOM6I/IHaHI/IHX;

¢ YMCHHUC PACIIPCACIIATE COCHUYCCKYIO INIOIMAIKY, YYBCTBOBATH chaM6J'II>,

COXpaHATh pPUCYHOK TaHIIA,



® pa3BUTHE JCTCKOW SMOIMOHATBHOU C(epbl, BOCHUTAHUE MY3BIKaJIbHOTO,
ACTETUYECKOT0 BKyCa, MHTEpeca M JIOOBH K TaHIy M KIACCUUYECKOW MY3BIKE,
JKeJIaHUs CIYIIAaTh U UCTIOIHSTH €€;

® YKpEIUICHHE M JalibHEilllee pa3BUTHE BCETO JBHUIaTEIbHOTO armnapara
y4alerocs;

® BOCIHTAHHWE YYBCTBA 03Bl U MY3BIKAJIBHOCTH KaK II€PBOOCHOBBI
UCIIOJHUTEIBCKOTO MacTepcTBa, 0€3 KOTOpOM HEBO3MOXKHO — CaMOOIIpE/ETICHUE B
BbIOpaHHOM BHUJIE UCKYCCTBA;

e IpuoOpeTeHHe y4allMMHCS OINOPHBIX 3HAHUM, YMEHMH M CHOCOOOB
xopeorpapuieckoi JESTENIbHOCTH, OO0ECIEYUBAIOIIMX B  COBOKYIHOCTH
HEoOXoauMyro  0a3y sl MOCHEAYIOLIErO  CaMOCTOSITENIBHOTO — 3HAKOMCTBA  C
xopeorpadueii, caMmooOpa3oBaHUs U CAMOBOCIIUTAHUS;

® DPa3BUTHE MY3BIKAJIBHBIX CIOCOOHOCTEH: MY3BIKAJILHOTO CIIyXa, YyBCTBa
METPOPUTMA, MY3bIKaJIbHOW MaMSITH,

® pPa3BUTHE MY3bIKATHHOT'O BOCTPUATHS KaK YHUBEPCATHbHON MY3BIKAIHHOM
CMOCOOHOCTH pEOCHKA;

® pa3BUTHE BHUMAaHWS, BOJM W TMaMATH YYEHHKA, BhIPaOOTKA TBEPAOCTH
XapakTepa, TPYIOTIOOUs, HACTOWYMBOCTH, YIOPCTBA, YMEHHUS BBIICPKHUBATH
BBICOKYIO CTETIeHb (DU3MYIECKOTO M HEPBHOIO HATIPSKEHUS;

® yMEHHE IUIAHUPOBATH CBOIO JOMAIIHIOKO PadoTy;

® YMEHHE OCYIIECTBISATH CAMOCTOSITENbHBIM KOHTPOJIb 3a CBOEH yueOHOM
JeSITEeNbHOCTHIO;

® yMEHHE J1aBaTh OObEKTUBHYIO OIICHKY CBOEMY TPYAY;

e (opMHUpOBaHHE HAaBBIKOB B3aUMOJICUCTBUS C  TPEINOAABATEISIMH,
KOHIIEpTMeiicTepaMu ¥ Y9aCTHUKaMH 00pa30BaTEIbHOIO MPOIEcca;

® BOCMHUTAaHWE YBAXHUTEIHLHOTO OTHOIICHUS K HWHOMY MHEHHIO W
XYIA0XKECTBEHHO-ICTETUYECKUM B3TJIs[aM, MOHUMAaHUIO0 TIPUYUH yCIexa/Heycrexa
COOCTBEHHOW Y4eOHON IEeATENbHOCTH, ONpeleraeHut0 Haubosnee 3PPEeKTUBHBIX

CHocO00B JOCTHXKEHUS PE3yIIbTaTa.



6. Ob6ocnosanue cmpykmypsl yueoHozo npeomema
O06ocHOBaHHEM CTPYKTYpbI mporpammsbl siBisitorcst OI'T, oTpaxkaromiue Bce
acneKThl padOThI MIPENO/IaBATENS C YUCHUKOM.
[Iporpamma coliepKUT CIEAYIOIIHNE pa3/Iebl:
- CBEJICHMS O 3aTparax yueOHOTro BpEMEHH, MTPETYCMOTPEHHOI'0 Ha OCBOEHHUE

y4eOHOr0 MpeIMeTa;

pacripenelieHue yaeOHOro Marepuara 1o rogam ooy4eHus,

OIIMCAaHUC NUJAKTHYCCKUX CANHMUIIL,

TpeOOBaHUs K YPOBHIO MOATOTOBKU 00YYaIOIINXCS;

(hOpMBI I METOJIBI KOHTPOJIS, CHCTEMA OICHOK;

METOJInYECKOoe o0ecreueHrne yueOHoro mpoiecca.
B cooTBeTcTBUM C JAaHHBIMU HANpaBJICHUSMU CTPOUTCS OCHOBHOM pasien
nporpaMmbl «Cojepkanue yaeOHOro mpeiMeTa.
7. Memoowl 00yuenusn

JImg  DOCTMKEHUS MOCTAaBJICHHOM LEJIM W pealu3aluyd 3aaad IpeaMera
UCITIOJIB3YIOTCS CIAEAYIOIIUE METObI OO YUCHUS:
- CJIOBECHBIH (00BSICHEHUE, pa30op, aHAN3);
- HarJHbIA (KaueCTBEHHBIN MMOKa3, JEMOHCTpallMs OTJEIbHBIX YacTell U BCETO
JBIKCHUS; TMPOCMOTP BHJIEOMATEPUATIOB C BBICTYIUICHUSIMH  BBIJAIOIIUXCS
TAHITOBIIHII, TAHIIOBIIUKOB, ITOCEIICHNE KOHIIEPTOB M CIIEKTAKJICH JIJIs1 OBBIIIICHUS
00IIIero ypoBHS pa3BUTHS 00YYarOIIErocs);
- IPAKTUYECKUH (BOCTIPOM3BOIAIINE M TBOPUECKHE YIIPAKHEHUS, ACIICHUE 11eTI0TO
NpOM3BEICHUS Ha OoJiee MEJIKUEe YacTH I MOJApPOOHOM TpopabOTKU U
MOCJIEAYIOIIECH OpraHu3aIluy 1eJI0T0);

- aHAaINTUYECKUM (CpaBHEHMH " O606IJ.I,€HI/IFI, pa3suntTne norm4eckoro MbILUJ'IeHI/IFI);

- 3MOUMOHaNbHbLIN (Noabop accoumaunii, o06pas3os, co3gaHne XyAoXKEeCTBEHHbIX

BreYyaTieHuni);



- MHAMBMAYANbHbIM NOAXOA K KaKAOMY YYEHWKY C Y4YEeTOM MPUPOAHbIX
cnocobHocTel, BO3pPaCTHbIX OCob6eHHoCTel, pPaboToCNOCOOHOCTM W YPOBHS

NOArOTOBKM.

[IpennoxxenHbpie METONbI PabOTHI MpPU HM3YYEHUU KIACCHMUECKOTO TaHIA B
pamkax mpeanpodecCHoHaTbHON 00pa30BaTENbHON MPOTPAMMBI  SIBJISIFOTCS
HamOoJee TPOJAYKTUBHBIMU TIPH peaju3aliy TOCTAaBICHHBIX Ieed W 3amad
y4eOHOTO TpeIMeTa U OCHOBAHBI Ha MPOBEPEHHBIX METOJIUKAX U CIOKHUBIIUXCS
TpaJHuIMsSIX B XopeorpaduyeckoM 00pa3oBaHUM.

8. Onucanue mamepuanbHO-MEXHUYECKUX YCAO0GUIL  peantuzayuu
yueonoz20 npeomema

MartepualibHO- TeXHUYecKas 0a3za 00pa30BaTEIbHOTO YUPEKIACHUS J10KHA
COOTBETCTBOBATh CAHUTAPHBIM M TMPOTUBOIOXKAPHBIM HOPMaMm, HOpMaM OXpaHbI
Tpyaa.

MWHMMaNbHO HeObBXoAMMBIN ANA peanmsaunm Nnporpammbl «Knaccnyeckni
TaHeu» nepeyvyeHb y4yebHbIX AyAUTOPUNA, CNELNaNMU3MPOBAHHbLIX KabuHeToB U

maTtepmnaaibHO-TEXHUYECKOTO obecneyeHunna BKAOYAET B cebs:

e OaneTHble 3anbl IwIomaAs0 He MeHee 40 kB.M (Ha 12-14 oOydaromuxcs),
UMEIOIIME TPUTOIHOE JIJIS TaHIA HAIMOJIbHOE MOKPBITUE (IE€PEBSHHBIN IMOJ WIH
CHEeUaTN3MPOBAHHOE TUIACTUKOBOE (JIMHOJIEYMHOE) TTOKPBITHE), OaleTHbIE CTaHKH
(maJiku) JJIMHOW HE MEHee 25 MOTOHHBIX METPOB BJOJL TPEX CTEH, 3epKaja
pa3sMepoM 7M X 2M Ha OJIHOM CTEHE;

® HaJIMYM€ MY3BIKAIBHOIO HMHCTpyMeHTa (posuist/doprennaHo) B OaneTHOM
KJ1acce;

® TIOMEIIEeHHUS AJid paboThl CO CIENUATU3UPOBAaHHBIMU MaTepuanaMu ((poHOTeKYy,
BUJICOTEKY, (PHIBMOTEKY, TPOCMOTPOBBIN BUAC03aM);

® KOCTIOMEPHYIO, paCIONArarmIly0 HeOOXOAUMBIM KOJTUYECTBOM KOCTIOMOB JIJISI
y4€OHBIX 3aHITHHI, PENETULHMOHHOT O MPOLECcCca, CUEHUYECKUX BBICTYILICHUM;

® pa3JeBaJKU U AYLIEBbIE JJI1 00YYAIOLIUXCS U MpernoaaBaTenei.

B obpasoBaTenbHOM yuypexkAeHUU OO0NXHbl ObiTb CO34aHbl YCNOBUA ANS



COAEpPKaHMA, CBOEBPEMEHHOro O0O6CAyXMBAHMA W pPEeMOHTa My3blKa/lbHbIX
MHCTPYMEHTOB, COZEpP)KaHMA, O06CNYXMBaHMA M pemoHTa OaneTHbIX 3a/0B,

KOCTHOMEPHOIA.

Il. Copep:xaHue yuebHoro npeamerta "Knaccuueckuii TaHey"

Csedenus o 3ampamax yueoH020 epemenu, NpeyCMOTPEHHOIO HA OCBOEHUE
yueOHoro mpeamera «Kmaccumueckuii TaHe», Ha MaKCUMAJIbHYIO HArpys3Ky
O0y4JaroIIMXcs Ha ayJUTOPHBIX 3aHATUAX:

Tabauua 2
Cpok ooyuenusa 8 (9) nem

Pacnpenesienue mo rogam o0ydeHust

Kuaacenl 1 2 3 4 5 6 7 8 9
[TponomKkuTENbHOCTH
yLIe6HBIX 3aH5[TPlf/'I B _ _ 33 33 33 33 33 33 33

rony (B HEJENIX)

KomnuectBo wacoB Ha| - - 6 5 5 5 5 5 5
ayJIMTOPHBIE 3aHATHS
(B HEHEMIO)

Obuee makcMmanbHoe - - [ 198 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165
KOIMYECTBO 4YacoB No
rogam

(ayauTopHble 3aHATUA)

ObLee makcmmanbHoe - - 1023 165

KO/1IM4eCTBO YaCoB Ha

Becb nepuoa obyyeHns - - 1188
(ayauTopHble 3aHATUA)

Koncynpranum - - 8 8 8 8 8 8 8
(9acoB B roj)

OOuuit 00beM BpeMeHHU 48 8

Ha KOHCYJIbTAllUH 56




KoHcynbTaumm npoBOAATCA C  LENbi NoAroTOBKM obyyatowmxcs K
KOHTPO/IbHbIM YPOKam, 3a4eTam, 3K3aMeHaM, TBOPYECKMM KOHKYpCam U Apyrum
MepPOoNPUATUAM MO YCMOTPEHUIO 06pa30BaTENbHOIO yupexaeHusa. KoHcynbTauum
MOTYT NPOBOAMUTLCA PACCPEAOTOYEHO UM B CYET pe3epBa y4ebHOro BpemeHu. B
C/lyyae, €C/M KOHCYNbTauMM NPOBOAATCA pPaccpeaoToYeHOo, pe3epB y4yebHoro
BPEMEHM WUCMONb3YETCA Ha CaMOCTOATE/IbHYO paboTy obyvarowmxca W

MeToauMYeckyto paboTy npenogasaTtenei.

AyautopHasi Harpy3ka 1o Y4eOHOMY TIpeIMeTy oOs3aTeNbHOW YacTu
o0pa3oBaTeIbHON TPOrpaMMbl B O0JACTH HMCKYCCTB pacHlpeiersieTcss Mo Toaam
0o0y4eHHsI ¢ y4eToM 00111ero o0beMa ayTMTOPHOTO BpEMEHH, TPETYCMOTPEHHOT'0 Ha
yaeOnblid npeamer OI'T.

YyebHbln maTepuan pacnpegenserca no rogam obyyeHua — Kaaccam.
Kaxabli Knacc uMmeeT CBOWM AMAAKTMYECKME 33JauM U 0bbem BpemeHw,

NpeaycMOTPEHHbIN ANna ocBoeHMa yyebHoro matepuana.
2. TpebosaHusa no 200am obyyeHus

HacToAwaa nporpamma COCTaB/ieHa TPAaAUMLUMOHHO: BKAOYAET OCHOBHOW
KOMMNEKC [ABUMMKEHMA — Yy CTaHKa W Ha cepeauMHe 3ana WM AaeT npaso
npenogaBaTe/il0o Ha TBOPYECKUI NOAXOA K €e OCYWECTBAEHUD C Y4eTom

0COBEHHOCTEeM NCUXONOrMYEeCcKoro U pusmyeckoro passuTus geteir 9-15 ner.

O6yqume no ID,aHHOI\/'I nporpamme no3BONIAET U3YyHaTb MaTeEpPKaa NMNO3TAMNHO,

B Pa3BUTUM - OT NPOCTOrO K CI0XKHOMY.
YPOK COCTOUT 13 ABYX YacTel - TEOPETUYECKOM U NPaKTUYECKOW, a3 UMEHHO:

a) 3HAKOMCTBO C MPaBWIaMU BbIMONHEHUA ABUMKEHUA, ero GU3NONOTNYECKUMMU

ocobeHHOCTAMU;

6) n3yyeHne ABUMKEHUA N paboTa Haj ABUKEHUAMMU B KOMOUHALMAX.



YPOK ANA KEHCKOro Kaacca COCTOUT M3 4-X 4YacTel - 3K3epCuC Yy CTaHKa,

9K3epcuc Ha cepeamHe 3ana, allegro, ak3epcuc Ha nanbLax (Ha NyaHTax).

YPpoK Ui My»CKOT'O KJlacCa COCTOMT M3 3-X YacTeil - DK3epPCHC Yy CTaHKa,
9K3EepCHUC Ha cepenuHe 3aja, allegro.
Conepxxkanmne nmporpaMmsl
8-J1eTHHIi cpoK 00yueHust
3 kJjacc

(1- ropa 06yueHus)

MocTaHOBKa Kopmnyca, HOT, PYK U ronoBbl. M3yyeHrMe OCHOBHbIX ABUMKEHWIM
KNacCMYeCcKoro TaHUa B 4YUCTOM BuAe W B MeasieHHOM Temne. Passutue

3/IeMEHTApPHbIX HAaBbIKOB KOOPAWHALNM ABUKEHUIN U MY3bIKaNbHOCTW.

JK3epcuc y cmaHKa
1. IMo3uruu svor — |, 11, 111,V.
2. [To3unmu pyk — MOATOTOBUTENNBHOE TTOJIOKEHUE; 1, 2, 3 MO3uIuu pyK.
3. Demi-pliés—mo I, Il u V no3urusm.
4. Grand pliés o I, 11, u V mo3urusim.
5. Battements tendus u3 | mo3ummu, nocie ycBoeHus u3 V MO3UIIH:

B CTOPOHY, BIIEpe/I, HA3a/I;
¢ demi-pliés B cTopony, Bnepen, Ha3a;
demi- pliés Bo Il mo3uruu 6e3 mepexoma M ¢ MEPEX0I0M C OIOPHOMN HOI'H;
C oImycKaHueM MATKH BO || mo3uiuio;
c passé par terre.
6. Plié-soutenus - B cTopoHy, Briepe, Ha3ajl.
7. Battements tendus jetés u3 | u V mo3uiuu B CTOPOHY, BIIEpE]I, Ha3a.
8. Demi-rond de jambe u rond de jambe par terre en dehors u en dedans (Buauaie
o0bscHseTcs noustue en dehors u en dedans).
9. Nonoxenue sur le cou de pied — cnepenu, c3aau U 00XBaTHOE.

10. Battements fondus — B cTopoHy, Briepe1 ¥ Ha3a HOCKOM B TTOJI.



11. Battements frappés — B cTopoHy, Briepea 1 Ha3aJ HOCKOM B TIOJ.

12. Battements retires sur le cou-de-pied.

13. 1-oe port de bras.

14. Battements releves lents na 45° u Ha 90° u3 | u V 1MO3UIMH B CTOPOHY,

BIIEPE/] U Ha3a/l.

15. Grands battements jetes u3 | u V mo3uitii B CTOpoHyY , BIIepeI U Ha3ajl.

16. Ileperu6s! kOopnyca Ha3aja, B CTOPOHY (JUIIOM K CTaHKY).

17.Relevés na monynanbupel B I, I, V mo3unusx C BRITSHYTBIX HOT U C demi —
plies.

18. Pas de bourrée ¢ mepemeHoit HOT ( JIMIIOM K CTaHKY).

CepeduHa 3ana

1. Ilo3uuuum vor — |, 11, 11,V.
2. [To3unuu pyk — MOATOTOBUTENBbHOE TIONIOkeHue; 1,2,3 mo3ummm.
3. Demi-pliés —mo |, Il u V no3urmsim en face.
4. Grand plies B | u Il mo3umusm en face.
5. Battements tendus:
u3 | 1V no3uimii BO BCeX HAINPaBJICHUSIX,
c demi-pliés Bo Bcex HampaBICHHSIX.
6. Plié-soutenus Bo Bcex HampaBICHUSIX.
7. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Relevés B I u Il mo3unusx Ha MOTYIMAIBIIH:
* C BBITSHYTHIX HOT;
» ¢ demi-plies.

9. 1-¢ port de bras.

Allegro

[TepBOHOYATBHO BCE MPBDKKU U3YYAIOTCS JTUIIOM K CTaHKY.
1. Temps saut¢ mo I, II, u V no3unusim.

2. Pas échappé Bo Il mo3ummuto.



3. Changement de pieds.
4. TpaMIUIMHHBIE PBIKKH.
5. Pas balance.

B mepBoM monyroauu nMpoBOJAUTCSI KOHTPOJBHBIA YPOK MO MPOWIEHHOMY H
OCBOCHHOMY MaTepuaiy.

Bo BTOpOM nonyroauu — nepeBogHOM SK3aMEeH (3a4eT).

Tpebosanusa K nepeeooHomy IK3ameny (3auemy)

[lepeBogHON 5K3aMeH (3a4eT) MPOXOAUT B (QopMe YpOKa, B KOTOPBIH
IperoiaBaTelb BKIIOYACT MPOMICHHBIN 32 yueOHBIN T0j] MaTepua, COCTABISISI €T0
B 3JIEMEHTAapHble KOMOMHAIMK. YdYaliuecs IOJDKHBI TPAMOTHO U MY3BIKAJIBHO
BBITOJIHUTB 3TOT YPOK.

4 knacc
(2-11 ropa, 06yueHus)

[JanbHenwee pa3BuUTUE KOOPANHAUUM ABUNKEHUN Yy CTaHKa M Ha cepeauHe
3ana. U3yueHune no3: croisee, efface snepépn, Hasaa; |, I, Il arabesque Hockom B
non. OcBoeHWe NOBOPOTOB r0/IOBbI M 6oNee CNOXKHbIX ABUKEHUN. [TpoaonKeHne
Pa3BUTUA Bblpa3nTENIbHOCTU HA cepeanHe 3ana: BBeAeHNe B ynparKHeHuA port de
bras. MNepBoHa4yanbHOE 3HAKOMCTBO C TEXHMKOW MO/YNOBOPOTOB HAa ABYX HOrax u
ABUMXEHMN Ha nanbuax. MoBTopeHWe paHee NPONAEHHbIX MPbIXKKOB U U3yYeHUe

HOBbIX. I'IpOCTel}iu.lee coYyeTaHne anemMeHTapHbIX ,CIIBM)KeHMl\/i.

JK3epcuc y cmaHka

1. MNo3numna Hor —IV.

2. Demi-plies B IV no3unuumn.
3. Grand-plies B IV no3nymu.
4. Battements tendus:

¢ demi-plie B IV mo3umuu 6e3 nepexoia u ¢ Iepexoa0M ¢ OTIOPHOI HOTH;



double (aBoitHOE Omyckanue nsATKH) BO 11 mo3umwro.

5. Battements tendus jetes piques Bo Bcex HanpaBaeHUAX.

6. Rond de jambe par terre en dehors n en dedans Ha demi-plie.

7. Preparation gna rond de jambe par terre en dehors n en dedans.
8. Battements fondus Ha 45° BO Bcex HanpaBAeHUAX.

9. Battements soutenus BO BCE€X HAIPaBJIECHUAX HOCKOM B IOJL

10. Battements frappes Ha 30° Bo Bcex HanpaB/aeHUAX.

11. Battements doubles frappes Bo Bcex HanpaBAeHNAX HOCKOM B NOJI.
12. Rond de jambe en |’ air en dehors 1 en dedans.

13. Petits battements sur le cou-de-pied.

14. Battements developpes:

* BIIEpe], B CTOPOHY, Ha3a/;
* passé co BCceX HampaBlICHUI.

15. Grands battements jetes pointes Bo Bcex HanpaBaeHUSsAX.
16. 3-e port de bras.

17. Releves Ha nonynanbubl B 1V no3nunn.

CepeduHa 3ana

1. ITonoxenue epaulement croisee u effacee.

2. ITo3sr: croisee, effacee srepen u Haszax; |, 11 u 11 arabesques Hockom B mou.

3. Demi-plies B IV u V no3urnusx en face u epaulement.

4. Grand-plies B I, Il mo3unmsx en face; B V nosunuu en face u epaulement croisee.
5. 2-¢ port de bras.

6. Battements tendus:

* B 103ax croisee effacee;



* ¢ onyckanueM matku Bo |l mosmmmro m ¢ demi plie Bo Il mosuuu 6e3
nepexo/ia v ¢ MepexooM ¢ OOPHOM HOTH;
+ passe par terre;
» cdemi plie B V nmo3uiiuu Bo BceX HANpPaBJICHUSIX U MM03aX.
7. Battements tendus jetes:
* u3 | uV no3unuii BO Bcex HaNpaBIICHUSX;
* piques B CTOPOHY, BIIEpEN U Ha3al.
8. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
9. Preparation mist rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
10. Battements fondus Bo Bcex HampaBJIeHUSX HOCKOM B TIOJ U Ha 45°.
11. Battements soutenus Bo BceX HampaBIEHUSAX HOCKOM B IOJL.
12. Battements frappes Bo Bcex HalpaBiICHHUSIX HOCKOM B IO 1 Ha 30°.
13. Battements releves lents Ha 90° BoO Bcex HaIpaBIICHUSX.
14. Grands battements jetes Ha 90° BO BceX HamnpaBJICHUSX.

15. Pas de bourree ¢ nepemeHo# Hor en face n okoH4aHWeMm B epaulement.
16. Releves Ha nonynanbubl B 1V NO3MLKUM C BbITAHYTbIX HOT 1 ¢ demi-plie.

17. Temps lie par terre Bnepea v Ha3aga,

Allegro

Pas assemble c oTKpbIBaHMEM HOIM B CTOPOHY.
Sissonne simple en face u B no3ax.
Sissonne fermee B cTOpOHY.

Petit pas chasse Bo Bcex HanpaBneHuax en face u B nosax.

LA N

Pas balance B no3sax.

JK3epcuc Ha nansyax
Jluyom K CMaHKy:

1. Releves no |, Il nV nosuunam.



Pas echappe n3 V nosuuumn Bo |l nosuuutio.
Pas assemble soutenu en face c OTKpbIBaHMEM HOTU B CTOPOHY.

Pas de bourree suivi no V no3uummn Ha mecTte 1 C NPOABUIKEHUEM B CTOPOHY.

v A W N

Pas de bourree c nepemeHon Hor en dehors n en dedans.

Ha cepeduHe 3ana:

1. Pascouru Bnepepg n Hasaga.

2. Pas de bourree suivi Ha mecTe, ¢ NPOABUXKEHMEM B CTOPOHY M en tournant.

B nepBomM nonyroguu npoBOAUTCA KOHTPOJIBHBIA YPOK IO MPOMJIECHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTEpHAILy.

Bo BTOpOM monyroauu — nepeBoHOM SK3aMEH (3a4eT).

Tpeboeanusa k nepesoonomy IK3ameny (3auemy)

Bo BTOpOM M mocnenyronmx Kiaccax 3K3aMeH MpoXoauT B (popme ypoka, B
KOTOpBIM IIperojaBaTelb BKIIOYAeT BECh IIPOMACHHBIM 3a TOX Marepual B
TaHUEBAJbHbIE KOMOMHAUMU. YdYalluecs [OJDKHBI TIPAMOTHO, MY3BIKaJbHO U
BBIPA3UTEIBHO UCIIOJIHUTD 3TOT YPOK.

5 Knacc
(3-1 roa, 06yueHus)

MoBTOpeHWe paHee nNpoOMAEHHOro maTtepuana. Pas3sutMe cunbl U
BbIHOC/IMBOCTU HOI 3@ CYET YCKOPEHWs Temna WCMNONHEHUs, YBeNMYEHUA
KOMYECTBA KaXAOro TPEHUpyemoro ABuKeHus. [lpodosmkeHue pasBUTUA
KOOPANHALMN: YCIOXKHEHNE TEXHUKN UCMONHEHUS paHee NPONAEHHbIX ABUKEHUN,
M3y4YeHune HOBbIX boiee CNOXKHbIX ABUKEHWUM, pacluMpeHNE UX KOMOUHMPOBaHMA B
yNpa*KHEHUAX, UCMOJIHEHWE OTAE/NbHbIX ABUMEHUM Ha nonaynanbuax (y cTaHkKa).

Pa3BMTUE BbIPa3UTENbHOCTM: BBOA, B TPEHUPOBOYHbIE ynpa*kHeHUA 3-ro port de



bras y cTaHKa 1 Ha cepeaunHe 3ana, UCNoJib3oBaHWe epaulement 1 No3 Ha cepeauHe

3ana.
MN3yyeHne NpbIXKKOB C OKOHYaHMEM Ha OAHY HOTY.
JK3epcuc y cmaHKa
1. bonbwwne n maneHbKune nosbl: croisee, effacee, ecartee Bnepepg n Hasag, |l
arabesque Hockom B non (No mepe ycBOEHUA NO3bl BBOAATCA B Pa3/INyHble
ynpaxkHeHus).
2. Battements tendus B maneHbKWMX U 6ONbLUNX NO3aXx.
3. Battements tendus jetes:
* B MAaJICHbKHUX U OOJBIINX I103aX;
* balancoire en face.
4. Demi-rond de jambe urond de jambe Ha 45° Ha Bceli ctone en dehors n en
dedans.
5. Battements fondus:
* Ha NMOJynajablax;
» cplie-releve.
6. Battements soutenus ¢ nogbémMom Ha nonynanbubl Ha 45° BO Bcex
HanpaBAEHUAX.
7. Battements doubles frappes Ha 30° Bo Bcex HanpaB/iEHUAX.
8. Flic Bnepéa v Ha3ag Ha Bceu cTone.
9. Petit temps releves en dehors 1 en dedans Ha Bcel cTone.

10. Petits battements sur le cou-de-pied Ha nonynanbuax.

11. Pas tombe Ha mecTe, Apyraa Hora B NoaoXeHuu sur le cou-de-pied.

12. Pas coupe Ha BCIo CTOMNY U Ha NoaynanbLbl.

13. Battements releves lents u battements developpes Ha 90°:

e B II03ax croisee, effacee;

« battements developpes passé.



14. Grands battements jetes:

* B OONBIINX MMO3aX;
* pointee en face.

15. Releves Ha nonynanbubl ¢ paboTatoLLer Horon B NON0OXKeHUn sur le cou-de-
pied.

16. 1-e un 3-e port de bras c HOrou, BbITAHYTOM Ha HOCOK Bnepépn, Ha3aa 1 B
CTOPOHY.

17. MosopoTt fouette en dehors u en dedans Ha % n % Kpyra c HOCKOM Ha
Moy, Ha BbITAHYTOW HOre n Ha demi-plie.

18. MonynoBopoTbl B V NO3ULKNM K CTAHKY M OT CTaHKa C NepemMeHOn HOr Ha
nonynanbuax, Ha4yMHaA C BbITAHYTbIX HOT U ¢ demi-plie.

19. Soutenu en tournant en dehors n en dedans no 1/2 nosopoTa, HauMHan 13

nonoXxXeHnA HOCKOM B No.

CepeduHa 3ana

1. BonbliMe n maneHbKue nosbi: croisee; effacee; ecartee; |, Il n lll arabesques (no

Mepe YCBOEHMA No3bl BBOAATCA B Pa3/IMYHbIE YNIPArKHEHUSA).
2. Grands plies B IV no3uunn B no3ax croisee u effacee.
3. Battements tendus B 60nblWNX U MaNlEHbKUX NO3aXx:

* ¢ demi-plie B IV no3umuu 0e3 nepexoja ¢ OMOPHOW HOTH U C TIEPEXOJIOM;
* double (¢ gBOMHBIM omycKkaHueM IATKU B 11 mo3ummio).

4. Battements tendus jetes:

B MAJIEHbKUX U OOJIBIINX 034X,
balancoire en face.

5. Round de jambe par terre en dehors n en dedans Ha demi-plie.

6. Demi-rond de jambe Ha 45° en dehors n en dedans.



7. Battements fondus B maneHbKkux nosax Ha 45° u c plie-releve en face.

8. Battements doubles frappes Hockom B non en face.

9. Petits battements sur le cou-de-pied.

10. Rond de jambe en I'air en dehors n en dedans.

11. Battemenst releves lents B no3ax croisee u efacee,; 81 u lll arabesques.
12. Battements developpes en face Bo Bcex HanpaBneHUsAX.

13. Grands battements jetes:

e B OOJBIINX ITO3aX;
 pointes en face.

14. Temps lie par terre c nepernbom Kopnyca.

15. Pas de bourree 6e3 nepemeHbl HOF C NPOABUMKEHMEM U3 CTOPOHbI B CTOPOHY

HOCKOM B NoA n Ha 45°

16. Soutenu en tournant en dehors n en dedans Ha 1/2 noBopoTa, Ha4yMHaA U3

NOJIOXEeHUA HOCKOM B MOA U Ha 45°

Allegro

Temps saute no IV nosnuymn.
Grand changement de pieds.
Petit changement de pieds.

Pas echappe Ha IV no3suuutio.

i A W N

Pas assemble c oTKpbIBaHMEM HOMM BNepépn 1 Ha3ag en face M B masnieHbKUx
no3sax.

6. Pas jete c oTKpbIBAHNEM HOTU B CTOPOHY.

7. Sissonne fermee en face Bo Bcex HanpaBaeHUAX.

8. Pas de chat.



9. Pas glissade B cTopoHYy.
10.Pas emboite Bnepéa n Ha3ag sur le cou-de-pied.

11. Temps leve B | arabesque ( cueHu4Yeckuit sissonne).

JK3epcuc Ha nanvyax

1. Releve no IV no3snumm en face n maneHbKkMx nosax croisee wu effacee.

2. Pas assemble soutenu ¢ OTKpbIBAaHMEM HOTM B CTOPOHY, BNepes 1 Ha3az en
face.

3. Pas echappe no |l no3uuMm C OKOHYAHUEM HA OAHY HOry, Apyraa Hora B

nonoxeHuu sur le cou-de-pied.

Pas echappe B IV no3uuuto B no3bl croisee, effacee.

Pas de bourree c nepemeHon Hor en face 1 c okOH4YaHKEM B epaulement.

Pas glissade ¢ npoasuxeHMem Bnepén, B CTOPOHY M Ha3aa,

Pas de bourree suivi Bo Bcex HanpaB/ieHUAX, B Ma/IEHbKUX U 6ONbLUMX NO3axX.

© N o U0 k&

Sisonne simple en face.

6 Knacc
(4- rop, 06yueHus)

AKTUBHO BBOAATCA MOJyNanblbl B YMNPaXXHEHUAX Yy CTaHKa. M3yyeHue
NONYyNOBOPOTOB Ha OAHOM HOre y CTaHKa. Havyano msydeHusa pirouette Ha
cepeguMHe 3ana. YCNOXHEHME COYeTaHUW [BUMKEHWM, Heobxoaumoe AnA
NaNbHeMWero pasBuMTMA KoopauHauuu. PaboTa Haj BbIPasUTENbHOCTBIO U

MY3bIKa/IbHOCTbIO UCNONHEHUA ABUMKEHUIA.

JK3epcuc y cmaHKa

1. Demi-rond de jambe n rond de jambe Ha 45° Ha BceW cTone 1 Ha NoaynanbLaXx.



2. Battements soutenus Ha 45° ¢ nogbemom Ha No/synasablbl B MaJIEHbKUX NO3ax.
3. Battements doubles fondus Ha 45°.

4. Flic Bnepea 1 Ha3ag c NoA4beMOM Ha Noaynanblbl.

5. Battements frappes Ha nonynanbuax Bo BCcex HanpaBaeHuax en face u B nosax.

6. Battements double frappes Ha nonynanbuax Bo Bcex HanpasneHusax en face,

B NO3ax M C OKOH4YaHMem B demi plie.

7. Rond de jambe en I'air Ha nonynanbuax.

8. Petit temps releve en dehors 1 en dedans ¢ oKoH4YaHMeM Ha nonynanbubl.
9. Battements developpes:

* B I03€ ecartee BIiepea U Ha3as,
- attitude croisee u effacee;
» Il arabesques Ha Bceil cTorne U € NOJBEMOM Ha MOTYNAIbLBI.

10. Demi-rond de jambe Ha 90° en dehors 1 en dedans Ha Bcen cTone.
11. Grands battements jetes pointes B nosax.

12. 3-e port de bras - ucnonHaetca c demi-plie Ha onopHoi Hore.
13.MonynoBopoTbl Ha ogHom Hore en dehors 1 en dedans:

* ¢ IIOJMEHOW HOTH Ha BCEU CTOIE U Ha MOJynajibliax;
* ¢ paborarolmieii Horoi B mojoxkenuu sur le cou-de-pied.
14. MonHbIM noBopoT (detourne) K CTaHKy M OT CTaHKa B V NO3ULUKU C NepeMeHoM

HOr Ha noJsziynasibuax.

CepeduHa 3ana

1. Rond de jambe Ha 45° Ha Bcen cTone en dehors n en dedans.

2. Battements fondus c plie-releve B maneHbKkuMx no3ax.



3. Battements soutenus n B ManeHbKMX N03ax HOCKOM B Mo 1 Ha 45° Ha Bcen
cTone.

4. Battements frappes B no3ax Ha 30°.

5. Battements doubles frappes B maneHbKnx no3ax Ha 30° U c OKOHYaHNEM B

demi-plie.

Flic Bnepéa v Ha3apg Ha Bcel cTone.

Pas tombe Ha mecTe, gpyraa Hora B NonoXKeHuu sur le cou-de-pied.

Pas coupe Ha BClo cTONy, Apyras Hora B NonoXeHuu sur le cou-de-pied.

o © N o

Grands battements jetes pointes B no3sax.

10. No3a IV arabesque Hockom B no.

11. 4-e n 5-e port de bras.

12. NoopoT fouette en dehors n en dedans Ha ¥ Kpyra c HOCKOM Ha nony,
Ha BbITAHYTOW Hore u Ha demi-plie.

13. Preparation K pirouette u pirouette en dehors u en dedans co Il nosmnuun.

Allegro

1. Double pas assemble.

2. Pas echappe no IV no3umumio Ha croisee ¢ OKOHYaHMEM Ha OAHY HOry, Apyras
Hora B NonoXeHuu sur le cou-de-pied.

Pas jete en face 1 B no3ax.

Pas coupe.

Sissonne ferme Bo Bcex HanpaBAEHUAX MU NO3aXx.

Pas de basque Bnepépn 1 Ha3aa.

N o v &~ Ww

Sissonne ouvert Ha 45° en face BO Bcex HanpaBAeHUAX.
8. Pas emboite Bnepég Ha 45° Ha mecTe.

9. Pas balance Bo Bcex HanpaBneHusax 1 en tournant Ha % Kpyra.

3K3epcuc Ha nansyax



1.
2.
3.

N 9o vos W N

Pas echappe no IV nosvumm c OKOHYAHMEM Ha OAHY HOry, Apyraa - B
nonoxeHuu sur le cou-de-pied Bnepéa n Haszaga.
Pas assemble soutenu B nosax.
Pas de bourree 6e3 nepemeHbl HOT U3 CTOPOHbI B CTOPOHY HOCKOM B NOJI.
Pas glissade Bnepepg, B CTOPOHY M Ha3a4 B MaseHbKMX M BONbLLIMX NO3aX.
Temps lie par terre.
Sissonne simple en face 1 B no3sax.
Pas jete (pique):

* Ha MECTE C OTKPhIBAHUEM HOTH B CTOPOHY;

* CIPOJBUXEHUEM BIIEpPEl, B CTOPOHY, Ha3a, Ipyras HOTa B MOJI0KEHUU

sur le cou-de-pied.

Pas coupe-ballonnee ¢ oTKpbIBaHMEM HOMU B CTOPOHY.

Sus — sous B MaJIeHbKUX U 601bLUMX NO3aX.

7 Knacc

(5-1 roa 06yueHus)

Passutune YCTOVI‘-IMBOCTI/I. BeepeHue nonynanbues B HEKOTOPbLIE ABUKEHUA HA

cepeauHe 3ana. YCKOpeHME TEMMNA UCMOJIHEHWNA ABUXKEHUN (HEKOTOPbIE ABUMKEHUS
MCMNOJIHAKOTCA BOCbMbIMW A0NAMM). Hauyano ocBOEHUs ABUMKEHWUI en tournant.
MpoaonxeHne usydyeHus pirouette. Hayano msyyeHus 3aHoCOK. [anbHelwee

Pa3BUTME KOOPAMHALMN ABUKEHMI BO BCEX Pa3ae/iax YpokKa.

JK3epcuc y cmaHKa

Grands plies c port de bras (6e3 paboTbl Kopnyca).
Battements tendus pour batterie.
Rond de jambe Ha 45° en dehors u en dedans Ha nonynanbuax n Ha demi-

plie.



Battements fondus c plie-releve u demi-rond Ha 45°
Battements soutenus Ha 90° en face un B nosax.
Battements frappes c releve Ha nonynanbupi.
Battements doubles frappes c releve Ha nonynanbLbl.

Flic-flac en face Ha Bcel cTone ¢ OKOHYaHMEM Ha NoAynasblbl.

o o N oo U bk

Pas tombe ¢ npoasu:keHMem 1 OKOH4YaHMEM HOCKOM B Mo, sur le cou-de-
pied n Ha 45°.
10. Rond de jambe en | airen dehors n en dedans c okoH4aHMem Ha demi-plie.
11. Battements releves lents n battements developpes:
C IOJTbEMOM Ha TMOJYHaJIbIIbl U TOJTYIabIIaX;
Ha demi-plie.
12. Grand rond de jambe Ha 90° en dehors n en dedans en face.
13. Grands battements jetes passe par terre c OKOH4aHMEM Ha HOCOK BNepén,
M Ha3ag.
14. NMonynoBopoOTbl Ha OAHOM HOre Ha nonynanbuax en dehors n en dedans
(paboTatowan Hora B nosiokeHuu sur le cou-de-pied) c npnéma pas tombe.
15. Preparation K pirouette sur le cou-de-pied en dehors u en dedans c V
nosnumu.
16. 3-e port de bras ¢ Horom, BbITAHYTON HAa HOCOK Ha3aA Ha plie (c pacTarKkon)

6e3 nepexoda U c NnepexonoMm C ONOPHOM HOTW.

CepeduHa 3ana

1.Grands plies c port de bras (6e3 paboTbl Kopnyca).

2.Battements tendus en tournant en dehors 1 en dedans Ha 1/8, 1/4 kpyra.
3.Battements fondus c plie releve n demi-rond Ha 45° en face Ha Bcel cTone.
4. Battements doubles fondus B non n Ha 45° Bo Bcex HanpaBaeHMA 1 No3ax.

5. Battements doubles frappes:



* creleve Ha ONyNATBIIHI;
* ¢ okoHuaHueM B demi-plie en face u B 1o3bI.
6. Pas tombe c npoaBurkeHnem n okoH4YaHmMem sur le cou-de-pied, Hockom B non

M Ha 45°
7. Mo3a IV arabesque Ha 90°

8. Grand rond de jambe developpe en dehors n en dedans en face u 13 nosbi B

nosy.

9. Grands battements jetes B no3e IV arabesque.

10. 3-e port de bras c demi-plie Ha onopHoi4 Hore.

11. 6-e port de bras.

12. Pas de bourree dessus-dessous en face.

13. Pas de bourree ballotee Ha effacee u croisee Hockom B non 1 Ha 45°

14. Pas glissade en tournant c npoagu»KeHMeM B CTOPOHY NO NOJIHOMY NOBOPOTY.
15. Pas glissade en tournant en dedans no gnaroHanu.

16. Preparation K pirouette sur le cou-de-pied c IV n V nosuuun.

17. NosopoT fouette en dehors n en dedans Ha %% Kpyra en face u3 no3bl B No3y

C HOCKOM Ha MOy Ha BbITAHYTOM Hore n Ha demi-plie.

18. Pirouette en dehors u en dedans co Il nosnyuu.

Allegro

Temps saute no V no3mumm c NpoaBUKEHMEM Brepes, B CTOPOHY M Ha3aa,.
Changement de pieds c npoasu»keHnem Bnepéa, B CTOPOHY M Ha3aa.

Pas echappe battu.

e

Sissonne ouverte par developpe Ha 45° B no3ax.



8.
0.

Pas echappe Ha Il nosuumio en tournant no 1/4 n 1/2 nosopora.

Pas assemble c npogsuxkeHuem en face n B nosax.

Pas jete c npoasuxeHnem BO BCeX HaNPaB/IEHUAX C HOTOM B MONOMKEHUM SUr
le cou-de-pied.

Pas emboite Bnepépa Ha 45° c NnpoABUKEHMEM N NOBOPOTOM BOKPYr cebs.

Temps leve c Horow B nonoxeHuu sur le cou-de-pied.

10. Sissonne tombe en face n B no3sax.

3K3epcuc Ha nansyax

1
2.

W

©® N o v

Pas echappe en tournant Ha |l nosuumio no 1/4 nosopora.

Pas assemble soutenu en tournant en dehors n en dedans no % nosoporTa
M NONHOMY MOBOPOTY.

Sissonne simple en tournant no 1/4 nosopoTa.

Sissonne ouverte pas developpe Ha 45° Bo Bcex HanpaBAeHMAX N NO3ax.
Pas de bourree ballotte Ha croisee n effacee Hockom B non u Ha 45°

Pas jete (pique) B no3bl Ha 45° c okoHYaHuem B demi-plie.

Pas jete fondu no gnaroHanu Bnepéa n Hasaga,

Soutenu en tournant en dehors 1 en dedans, HauMHas M3 NONOKEHUSA HOCKOM
B MOJ.

Preparation K pirouette en dehors n en dedans u3 V u IV nosmymumn un

pirouette n3 V nosnuun.

8 Knacc

(6-b1Vi rog, 06yueHus)

PaboTa Ha/ YCTOVIHMBOCTbPO Ha nonynanbuax un nasbuax B 60nblIMX NO3aXx.

YBenunyeHue CI)M3I/I‘-I€CKOI7I Harpysku c uesbto p,aanef/iUJero pPa3BUTUA CUbl HOT U

BbIHOCIMBOCTM y4almMxcsa. MIcnonHeHWe ynpaXKHeHUM Ha cepeamHe 3ana en tournant.



MpoaonKeHne 0CBOEHUA TEXHMKM pirouette. M3yyeHne 3aHOCOK, NPbLIXKKOB Ha NasbLiax.

PaboTa Ha4 MY3blKa/IbHOCTbO 1 apPTUCTU3IMOM.

JK3epcuc y cmaHKa

1. Battements fondus Ha 90° en face Ha Bcel cTome UM noaynanbLax.

2. Battements doubles frappes c noBopoTtom Ha % n % Kpyra.

3. Flic-flac en dehors n en dedans en tournant no 7% nosopoTa.

4. Grand rond de jambe jete en dehors 1 en dedans.

5.Rond de jambe en | air en dehors n en dedans c releve u plie-releve Ha

noaynasnablLbl.

6. Battements releves lents n battements developpes ¢ demi-plie n nepexogom

C HOIr' Ha HOry.

7. Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe 13 no3bl B no3y.
8. Grand battements jetes developpes («markue» battements) Ha Bcel ctone.
9. NMosopoT fouette en dehors n en dedans Ha % 1 %2 Kpyra c HOrom, NOAHATOM Bnepes,

AW Has3ag Ha 45° Ha nonynanbuax u ¢ demi-plie.

10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHasa Bo Bcex HanpaBAEHUAX Ha

45°,

11. Pirouettes en dehors 1 en dedans 13V no3smnuun.

CepeduHa 3ana
1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans Ha % n % Kpyra.
2. Battements tendus jetes en tournant en dehors n en dedans no 1/8 u 1/4 kpyr.

3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors n en dedans no 1/8 n 1/4 kpyra.



4. Battements fondus Ha nonynanbuax en face 1 B no3ax.
5. Battements soutenus Ha 45° en face 1 B MasieHbKMX NO3ax HA NOAynaabLax.

6. Battements frappes n battements doubles frappes en tournant en dehors n en

dedans no 1/8 u % kpyra Hockom B non u Ha 30°.
7. Petits battements sur le cou-de-pied Ha nonynanbuax.

8. Flic-flac Ha Bcel cTone, c noagbemMom Ha Noaynanblbl M C OKOHYaHMEM B NO3bl Ha

demi-plie.
9. Rond de jambe enlair en dehors n en dedans c okoH4yaHnem B demi-plie.

10. Battements releves lents wun battements developpes ¢ demi-plie n c

nepexoAoMm C HOrM Ha Hory en face u B nosbl.
11. Temps lie Ha 90 ° c nepexonom Ha BCio cTOMNy.

12. Grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHYaHMEM Ha HOCOK Bnepén,

nnn Hasapg en face n B nosax.
13. Pas de bourree ballotte Ha 45° en tournant.

14. Pas de bourree en tournant c nepemeHoi Hor en dehors u en dedans.

15. Pirouette en dehors u en dedans n3s Vu IV no3mumin c okoH4aHnem B V nosumupio.
16. Pas glissade en tournant no auaroHanu (2-4).

17. Pirouettes en dedans c coupe-iuara no gnaroHanu (pirouettes - piques) 4-8

Allegro
1. Pas echappe Ha IV nosnupto Ha % un % nosoporTa.
2. Pas assemble c npoasukeHnem ¢ npnémos pas glissade n coupe-war.

3. Pas de chat c 6pockom Hor Ha3aa.



4. Pas jete BO BCceX HanpaB/IEHUAX C HOFOM, NOAHATOM Ha 45°.

5. Pas ballonee Bo Bcex HanpaBneHusax en face M nosax Ha mecte U C

NPOABUXKEHUNEM.
6. Temps lie sauté.

7. Grande sissonne ouverte BO Bcex nosax 6e3 nNpoaBMMKEHUA.

8. Royale.

9. Entrechat-quatre.

JK3epcuc Ha nansyax

1. Pas echappe en tournant no Il u IV nosuuymam Ha 1/4 u 1/2 nosopora.
2. Pas de bourree ballotte en tournant no % nosopor.

3. Pas de bourree dessus-dessous en face.

4. Pas glissade en tournant ¢ npoasukeHnem B cTopoHy en dehors n en dedans no

1/2 noBopoTa 1 NONHOMY NOBOPOTY.

5. Sissonne simple en tournant no 1/2 nosopora.

6. Pas ballonne Bo Bcex HanpaBieHUAX U ManeHbKUX no3ax(2-4).
7. Pas tombe u3 nosbl B no3y Ha 45°

8. Pas jete B 60/1bIMX NO3ax.

9. Pirouette en dehors n en dedans un3 IV nosnuuu.

10. Soutenu en tournant en dehors 1 en dedans, HauMHaA U3 NONOXEHUS HOCKOM B

noan.

11 . Changement de pied.



9 Knacc
(7-b1¥4 rog, 06yueHusn)

BeBegeHne 6onee cnoxHbix ¢opm adajio ¢ nepemeHor Temna BHYTpPU
KOMOMHALMN N YCNOXHEHHOW paboToi Kopnyca. Tour lent B 6onblumx nosax.
N3yyeHune pirouette ¢ npoaBu)KeHMemM MO AuMaroHann. U3yyeHme 3aHOCOK C
OKOHYaHMEM Ha OAHY Hory. PacKkpbiTMe WMHAMBMAYANbHOCTM y4yalMxcA 4Yepes

MY3bIKa/IbHbI/ XapaKTep TaHLLEeBa/IbHbIX KOMOUHALMNA.

JK3epcuc y cmaHKa

1. Battements fondus Ha 90 ° Ha nonynanbuax B no3sax.

2. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans c okoHuyaHnem Ha 45° en face.
3. Battements releves lents n battements developpes:

» ¢ plie-releve en face u B nozax;
* tombes ¢ OKOHYAaHUEM HOCKOM B TIOJ.
4. Grands battements jetes:
Ha MOJTyaiblax;
grand battements jetes developpes ( «msrkue» battements) Ha moaynaiblax;
uepes passé Ha 90°

5. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, Ha4uMHas co Bcex HanpaBAEHUN Ha

90° n 6onbLUNX NO3.
6. Pirouette en dehors 1 en dedans HauMHasA ¢ OTKPBLITON HOMM B CTOPOHY Ha 45°

7. Pirouette en dehors n en dedans c temps releve.

CepeduHa 3ana

1. Battements tendus jetes en tournant en dehors n en dedans no 1/4 n 1/2 Kpyra.



2. Rond de jambe par terre en tournant en dehors n en dedans no 1/4 n 1/2 kpyra.

3. Battements soutenus Ha 90° en face u B nosax, Ha Bcei cTone M Ha

nonynanbuax.
4. Petits pas jetes en tournant no 1/2 nosopoTa c NPOABUNKEHNEM B CTOPOHY.
5. Tour lent en dehors 1 en dedans Ha % nosopoTa B 60bLINX NO3aX.

6. Grands battements jetes yepe3s passé Ha 90°

7. Pirouette en dehorsu endedans n3V, IVull no3mumin c okoHyaHnem BV, IV nosnumm

— 2 pirouettes.
8. Pirouette en dehors ns V. nosuumun no ogHomy noapsg, (2-4).
9. Pas glissade en tournant no guaroHanm (6-8).

10. Tours chaines (4-8).

Allegro
1. Pas echappe battu c oKoH4YaHWem Ha ogHy Hory.
2. Pas assemble battu.

3. Pas jete ¢ npoaBuKeHMEM C HOroW, NOAHATOM Ha 45° BO BCeX HanpaB/ieHUAX U

no3sax 1 c npuemos pas glissade, pas coupe, coupe-Liar.

4. Sissonne ouverte Ha 45° B MasieHbKNX NO3ax C NPOABUXKEHNEM.

5. Temps leve c Horon, nogHsaToM Ha 45° BO BCex HanpaBAeHUAX U No3ax.
6. Grand pas assemble B cTopoHy 1 Bnepea ¢ NpUémos

* u3 V no3unuy,
* COupe-miar;
 pas glissade.

7. Grand pas emboite.



8. Temps glisses (ckonb3sAlee ABUKeHME BNepes U Ha3as Ha demi-plie) B nosax | 1

lIl arabesques.

9. Tour en l'air (my»cKo# Knacc).

3K3epcuc Ha nanvyax
1. Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:

C IIEPEMEHOM HOT;
dessus-dessous.

2. Petit pas jete en tournant no % noBopoTa ¢ NPoABUKEHNE B CTOPOHY.

3. Releves Ha opHoOW Hore, Apyraa B nonoxeHun sur le cou-de-pied n Ha 45° (2-

4).

4. Pas No/1bKM BO BCEX HaMpaBieHUAX..

5. Grande sissonne ouverte Bo Bcex Hanpas/ieHUsAX U No3ax 6e3 NpoABUMKEHMUS.
6. Pirouettes en dehors 13 V nosmuum no ogHomy noapsa, (2-4).

7. Pas glissade en tournant ¢ npoasuxeHnem no gnaroHanu.(4-6).

8. Temps saute no V no3munun Ha mecTte 1 C NPOABUKEHNEM.

9. Changement de pied c npoasu»KeHMeM BO BCex HanpaBaeHusax 1 en tournant.



I1l. TpebGoBaHus K YPOBHIO MOATOTOBKHU 00y4al0NIUXCH
Pe3ynbTaTtom OCBOEHMA nporpammbl yyebHoro npegmeta «Knaccuueckui
TaHeu» ABnAeTcA CGOPMMUPOBAHHBIN KOMMNEKC 3HAaHWM, YMEHWM W HaBbIKOB,

TaKUX, KaK:

- 3HaHME pPUCYHKA TaHUA, ocobeHHOCTEN B3aMMOAENCTBMSA C MapTHEPAMKM Ha

CUeHe;
- 3HaHMe BaneTHON TEPMUHOIOTUN;

- 3HaHME 31emeHTOB U OCHOBHbIX KOM6MHaLI,Mﬁ KNaCCUYECKOro TaHuUa; 3HaHUe
ocobeHHocTel NMNOCTaHOBKW KopTnyca, HOT, PYK, ronosbl, TaHUEBAJ/IbHbLIX

KOMBUHaUuni;
- 3HaHMe cpeacTB co3aaHnA obpasa B xopeorpaduu;

- 3HaHWEe MNPMHUMMNOB B3aMMOAENCTBUSA MYy3blKasibHbIX U Xopeorpaduyeckmx

Bblpa3nTE/IbHbIX CPEACTB,

- YMEeHUNe UCNOJNHATb Ha CUeEHEe KNaCCUYECKUM TaHel, npoussegeHnA y‘-IE‘6HOI'O

xopeorpaduuyeckoro penepTyapa;
- YMEHME UCMNOJTHATb 3/IEMEHTbI U OCHOBHbIE KOMBMHALMKN KNAaCCUYECKOro TaHLa;

- YMeHMe pacnpenenAatb CueHuMYeCKyro naowaaky, 4yBCTBOBATb aHC8M6J'Ib,

COXPAHATb PUCYHOK TaHLa;

- YMeHMe ocBamBaTb W NpeoaoneBaTb TEXHUYECKME TPYAHOCTU NpU TPEHaXKe

KNaCCUYECKOro TaHua n pasy4ymBsaHunmn XOpEOI’pa(I)VI‘-IECKOI'O npounsseageHunsa,

- YMEHMA BbIMOIHATb KOMMNEKCbI CMELMANbHbIX XOPeorpadnYecKmx ynpaxKHeHUmn,
cnocobeTByOWMX pPa3BUTMIO  NPOdECCMOHaNbHO Heobxoaumbix GUINYECKUX

KayecTs;

- ymeHua cobnwogatb TpeboBaHMA K 6He30MacHOCTU MpU  BbINOJHEHUM

TaHLUEBA/IbHbIX ,CI,BVI)-I-(eHMlZ;



- HaBbIKW MY3blKa/IbHO-NNACTUYECKOr0 MHTOHMPOBAHUS;
- HaBbIKM COXPaHEHMs N NoaAepPHKKM cobCcTBEHHOM dU3nYeckomn Gpopmbl;

- HaBblKH I'Iy6J'IM‘-IHbIX BbICTYI'IﬂeHMH.

IV. @®@opMbl 1 MeTOABI KOHTPOJISI, CHCTEMA OL[EHOK
1. Ammecmayus. yenu, uovl, popma, cooepiicatue.

Ounenka kadecTBa peanm3amuu nporpammbl  "Krnaccuyeckuit  Tanenr”
BKJTFOYAET B ce0sl TEKYIIUI KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH, MPOMEKYTOUHYIO M HTOTOBYIO
aTTeCTalNI0 00YyYarOIINXCS.

VYcneBaeMOCTh yyallluXcs TPOBEPSETCS Ha PA3IUYHBIX BBICTYIUICHUSX:
KOHTPOJIBHBIX YPOKaX, dK3aMEHaX, KOHIIEpTaX, KOHKypcax, MPOCMOTpax K HUM U
T.J.

Texkymuii KOHTPOIb YCHEBAEMOCTH OOYYalOIIUXCS MPOBOJUTCS B CYET
ayJIMTOPHOT'0 BPEMEHH, MTPETYCMOTPEHHOTO Ha YICOHBIN TIPEIMET.

[IpomexyTouHasi arTecTains MPOBOAUTCS B (hOpMe KOHTPOIBHBIX YPOKOB,
3a4€TOB M DK3aMCHOB.

KOHTpO/IbHbIE YPOKW, 3a4eTbl M 3K3aMeHbl MOryT npoxoauTb B dopme
NPOCMOTPOB KOHLLEPTHbIX HOMEpPOB. KOHTPONbHbIE YPOKM WU 3a4eTbl B pPamMKax
NPOMEXKYTOYHOWN aTTecTalMmn NPOBOAATCA Ha 3aBepLlalolWmMx Noayrogme yyebHbix
3aHATUAX B CYET ayAUTOPHOrO BPEMEHM, MNPeayCMOTPEHHOro Ha Y4ebHbIN

npeameT. IK3aMeHbl NPOBOAATCA 33 NpeAenaMm ayaUTOPHbIX y4ebHbIX 3aHATUN.

TpeboBaHMA K COAEP)KAHUIO  UTOroBOM aTTecTauum  obyyarowmxcs

onpeaenatoTcs obpasoBaTe/ibHbIM yYpeXAEHUEM Ha OCHOBaHMK DI,
NTorosan aTTectauns nposoauTca B Gopme BbINYyCKHbIX 3K3aMEHOB.

Mo wutoram BbIMYCKHOIoO 3K3aMeéHa BbICTaBaAeTCA OueHKa «OT/IMYHOY,

«Xopowo», «kygoBneTBOPUTE/IbHO», K HEYAOBAETBOPUTENBHO».



2. Kpumepuu oyenox
Jlns arrectanuu OOyYaromUXcs co3AaroTcsl (OHALI OLICHOYHBIX CPEJICTB,
KOTOpBIC BKIIFOYAIOT B CEOSI CPEJICTBA M METOABI KOHTPOJIS, IMTO3BOJISAIONINEC OIICHUTh
IPHOOPETCHHBIC 3HAHMS, YMCHHUS W HaBBIKH.
Kpumepuu ouenku kauecmea ucnojinenus
ITo uToramM WCIHONHEHHS MPOTpaMMbl Ha KOHTPOJIBHOM YypOKE, 3aueTe |

3K3aMCHCE BBICTABJIACTCA OLICHKA I10 MATHOAJIJIBHOM IIIKaJIe:

Tabauua 3
Ouenka Kpurtepuu onennBanusi BbICTYIICEHUS
5 («OTIIMYHOY) TEXHUYECKH KAauyE€CTBEHHOE M XYI0KECTBEHHO

OCMBICJIICHHOE HCIIOJIHEHHE, OTBEYAIOIIEe BCEM
TpeOOBaHUAM HA JAaHHOM dTare 00y4deHHUs,;

4 («xopo1Io) OTMETKa OTPAXKAET TPAMOTHOE WCIIOJHEHHUE C
HEOOJIBIIMMHU HeJodeTaMu (KaK B TEXHHYECKOM
IJIaHe, Tak U B XYJ0KECTBEHHOM);

3 («yZOBJIETBOPUTEIHHOY) UCIIOJIHEHHE  C OOJBIIMM  KOJMYECTBOM
HEJOYETOB, A  HWMEHHO: HErpaMoOTHO W
HEBBIPA3UTEIBHO  BBHIMIOJIHEHHOE  JIBM)KCHHE,
cnabasi TeXHUYECKash TMOJrOTOBKa, HEyMEHHUE
aHAJIU3UPOBATh CBOE HWCIOJHEHHE, HE3HAHUE
METOJUKHN UCTIOJHEHUS] U3YUYCHHBIX JBIKCHUM U

T.1.;
2 («HEYOBJIETBOPUTEIBHOY) | KOMILIEKC HEJOCTaTKOB, SABJISIIOLLANCS
CJIEICTBUEM HEPEryJIAPHBIX 3aHATHH,

HCBLITTOJIHCHHEC ITPOTPpaMMBbI y‘lC6HOF0 npeaMcETa,

«3auer» (0e3 OTMETKH) OTpakaeT JI0CTATOYHBIN YPOBEHb OJTOTOBKH U

HUCIIOJHCHHA HA JaHHOM JOTaIIC O6y‘-ICHI/IH.

CornacHo ®IT paaHHaA cMCTEMA OLEHKM KavyecTBa MCMOJIHEHWUA ABAsETCA
OCHOBHOM. B 3aBMCMMOCTUN OT CAOXKMBLUMXCA TPAAULMIN TOFO UIN MHOTO y4ebHOoro
3aBeZleHNs U C Yy4eTOM LLenecoobpasHOCTM OLEHKa KavyecTBa MCMOJIHEHUA MOXKeT
ObITb AOMNO/IHEHA CUCTEMOM «+» U «-», YTO AACT BO3MOXKHOCTb 60nee KOHKPeTHO

OTMETUTDL BbICTYMNJ1IEHUNE yHalLUETOCA.



®PoHAbl OUEHOYHbIX CPeAcTB MNPU3BaHbl obecneymBaTb OLLEHKY KayecTBa
NPUOBPETEHHbIX BbIMYCKHUKAMWU 3HAaHWA, YMEHUIA U HABbIKOB, @ TAKXKe CTeneHb
FOTOBHOCTM Y4YalMXCS BbINMYCKHOrO K/iacca K BO3MOXHOMY MNPOAO/IKEHUIO

npodeccmoHanbHoro obpasoBaHusa B 061acTi xopeorpPpuyeckoro UCKyccTaa.
Mpw BbIBEAEHUU UTOTOBOW (MEpPeBOAHON) OLEHKM YUUTbIBAETCA CAeayoLee:

® OIICHKA I'0JIOBOM pabOThl YUCHUKA;
® OIICHKA HAa HK3aMEHE;
® JIpyru€ BBICTYIUICHHUS YUCHHUKA B TEUCHHUE Y4€OHOI0 roja.
OLEHKM BbICTAaBAAIOTCA MO OKOHYAHUWM KaxKgoh 4YeTBepTM U MoAyrogui

yyebHoro roga.

V. MeToauyeckoe odecneueHue y4eOHOro npoiecca
Memoouueckue pekomeHoauuu nedazocueckum padomHuKam
B pabote c yyawmmuca npenogasatesib AOMKEH C/eA0OBaTb MPUHUMNAM
nocnenoBaTe/IbHOCTU, MOCTENEHHOCTU, AOCTYMHOCTU, HArnAagHOCTU B OCBOEHWUU
MaTepuana. Becb npouecc obyyeHna ponxeH ObiITb MOCTPOEH OT MPOCTOro K
CIOKHOMY  C  y4yeToMm MHOMBMAYANbHLIX  OCOBeHHOoCTel y4YeHuKa:

MHTENNNIEKTYa/ibHbIX, (I)VI3M'~I€CKMX, MY3blKa/1bHbIX AaHHbIX, YPOBHA €ro noArotoBKu.

Mpuctynas K obydyeHuio, npenogasaTeNb AOO/MKEH WUCXO0AUTb U3
HAaKOM/MEeHHbIX Xopeorpaduyeckux npeacTaBNeHUn pebeHKa, BCECTOPOHHE
paclwmpnasn ero Kpyrosop B 061acT xopeorpadpuyeckoro TBOPYECTBA, B YaCTHOCTY,

yyebHoro npeameta «Kiaccmyeckuii TaHew».

OcobeHHO BaXeH HavanbHbIM 3Tan oby4yeHMs, Korga 3aKiajblBakoTCA
OCHOBbI XopeorpadryecKmMx HaBbIKOB — MPaBU/IbHasA NOCTaHOBKa KOPNyca, HOT, PYK,
ro/I0Bbl; pPa3BUTUE BbIBOPOTHOCTM W HATAHYTOCTU HOI, TMOKOCTM Kopnyca,

yKpenneHua ¢p1u3nyeckom BbIHOCIMBOCTU; OCBOEHUE NO3ULNI PYK, 3N1EMEHTAPHbIX



HaBblKOB KOOpAWUHaALUUNN LI,BM)KEHVIVI; Pa3BUTMA MY3blKa/IbHOCTUN, YMEHUNA CBA3bIBATb

ABUXKEHNA C PUTMOM U TEMIMOM MY3bIKWU.

C nepBblX YPOKOB Y4YEHWKaM MONE3HO paccKasbiBaTb 06 ucTopun
BO3HMKHOBEHMUS xopeorpadunyeckoro NCKYCCTBa, o baneTmencrepax,
KOMMNO3MTOpax, BblAaloWMXCA negarorax W UCNONHUTENSAX, HarnagHo
NEeMOHCTPUPOBATb KAYECTBEHHbIN MOKa3 TOro UK MHOTO ABUXKEHUA, UCMO/Ib30BaTb
PAL, METOAMYECKUX MaTepuasnoB (KHUTM, KapTUHbI, rPaBlopbl BUAEO MaTepuan),
LLe/Ib KOTOPbIX — cnocobcTBOBaTL BOCMPUATMIO Ny4YlLMX 06pa3LLOB KNacCUUYecKoro
HacneAms Ha nNpUMepax PYcCKoro W 3apyberKHOro WCKyccTBa, MNOMOYb B
CaMOCTOATENIbHOW TBOPYECKOM paboTe y4yawumxca. B pasBUTUM TBOPYECKOrO
BOOOParKeHNss UrpatoT 3HAYMTENbHYIO POJib MoceleHMa 6aneTHbIX CheKkTaKkaen,

NPOCMOTpP BNOEO MaTEPHUANOB.

Cneays NyyWwMm TPaanUMAM PYCCKOM GaneTHOM LWKOAbI, npenoaaBaTtesb B
3aHATUAX C YYEHUKOM A 0/IKEH CTPEMUTBLCA K AOCTUKEHUIO UM NOCTAaB/IEHHOM LLeNN,
A06MBAsACb  PAMOTHOrO, TEXHMYHOrO WU  BbIPA3UTENIbHOTO  MCMOJHEHMUA
TAHUEBANbHOIO  ABUXEHUA, KOMOWHaAUMW OBUXNKEHMN, Bapuauuu, YmeHuA
onpeaenAatb  cpeacTBa  My3blKa/ibHOWM  BbIPa3UTENIbHOCTM B KOHTEKCTe
xopeorpaduyeckoro obpasa, ymMeHMA BbINOMHATbL KOMMEKCbl ChneumanbHbIX
xopeorpadpuyeckmx ynpaxKHeHu, cnocobCTBYOWMX Pa3BUTUIO NPOPECCUMOHANbHO
HeobxoanMbIX (PU3MYECKMX KayecTB; YMeHMA ocBavMBaTb W NpPeoaosieBaTb
TEXHUYECKME TPYAHOCTM MPU TPEHaXKe KNACCMYECKOro TaHUua W pasyyYynMBaHUM

xopeorpaduyeckoro nponsseaeHus.

NcnonHuTenbckas TexHMKa SABAAETCA HeobxogMMbIM CcpeacTBOM  ANA
ncnonHeHua nwboro TaHUa, BapuauMu, NO3TOMY HEOHXOAMMO MOCTOSAHHO
CTUMY/INPOBATL PAabOTYy yYEHWKA HaA, COBEPLUEHCTBOBAHMEM Er0 UCMONHUTENIbCKON

TEXHUKN.



Ocoboe mecTo B paboTe 3aHMMAET pPa3BUTUE TAHLLEBaJIbHOCTU, KOTOPOW
oTBefeHO ocoboe mecTo B xopeorpadum 1 MeToANYeCKON NMTepaType BCEX IMOX U
ctuneir. Moatomy c nepsBbix neT obyvyeHna HeobXxoAMMO pa3BMBaATb YMEHME
CNbIWATb My3blKy M pa3BMBATb TBOPYECKOE BOObOpaxeHue Yy yyalmxca.
3HauYnTeNbHYIO PO/Ib B 3TOM MPOLECcce UrPaeT My3blKa/lbHOE COMPOBOXKAEHME BO

Bpemsa 3aHATUN.

PaboTa Haj KauyecTBOM UCMONHAEMOro ABMXKEHMUA B TaHLUe, Bapuauun, Hag,
€ro BblPa3sUTENbHOCTbIO, TOYHbIM WCMO/NIHEHUEM PUTMUYECKOTO PUCYHKA,
TEXHUKOM, - Ba)KHEMLWNMMKN CpeacTBamMmu XxopeorpaduuecKkoil BbipasuUTeIbHOCTH -
[O/IXKHA MoCc/ieaoBaTe/IbHO NPOBOAUTLCA Ha MPOTAMKEHUM BCEX JiIeT 0byyeHua m

6bITb npegmeTtom noCtoAHHOro BHMMaHMA npenogaBsaTenAa.

B paboTte Hag xopeorpaduyeckMm npousBeaeHUEM HeobxoaMmo
NPOCNe)MBaTb CBA3b MEXAY XY[AOMECTBEHHOM U TEXHUYECKON CTOPOHaMM

N3y4aemoro npomusseneHus.

MpaBuabHasA opraHM3auusa y4ebHOro npouecca, ycnewHoe n BCeCTOPOHHee
pa3BUTME  TaHLEBa/IbHO-UCMOJHUTENbCKMX  AAHHbIX  YYE€HMKa  3aBUCAT
HenocpeACcTBEHHO OT TOro, HACKO/IbKO TLLATE/IbHO CNIaHMPOBaHa paboTa B Lesom,

NPOoAYMaH MNaaH Kaxkaoro ypoka.

B Hauyane nonyroaua npenojaBaTesib COCTaBAAeT [ANs  y4yallMxcs
KaNeH4apHO-TEMATUYECKMA  NNAH, KOTOPbIN  YTBEpPXKAAeTcA  3aBedyrolum
oTaenom. B KoHue y4yebHOro roga npenopgasaTeslb NPeACTaBAAET OTYET O €ro
BbIMO/HEHUW C NPUIOKEHMEM KPATKOM XapaKTepPUCTUKM paboTbl AaHHOro Knacca.
Mpu cocTaBAeHMW  KaneHAapHO-TEMATMYECKOro njiaHa cneayeT y4yuTbiBaTb
WHAMBUAYANIbHO - JINYHOCTHble OCOBEHHOCTM W  CTEMEHb MNOAFOTOBKM
obyyarowmxca. B KaneHpapHO-TEMATUYECKMM NNaH HeobXoAMMO BK/IOYATb Te
ABUXKEHUSA, KOTOPbIE AOCTYMNHbI NO CTENEHU TEXHUYECKOM M 06pa3HO CNOKHOCTU.

KaneHpaapHo-TemaTUyecKkue niaHbl BHOBb MOCTYNUBLUMX OBYYaOLWMXCA AONMKHbI



ObITb COCTaBNEHbl K KOHLY CEHTFl6pF| nocne pAetasbHOro O3HakKoOMeHnA C

OCO6eHHOCTF|Ml/I, BO3MOXHOCTAMU N ypOBHEM NOATOTOBKN YHEHUKOB.
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	классический
	I.  Пояснительная записка
	Задачи:
	- аналитический (сравнения и обобщения, развитие логического мышления);
	- эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, создание художественных впечатлений);
	- индивидуальный подход к каждому ученику с учетом природных способностей, возрастных особенностей, работоспособности и уровня подготовки.
	Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим мероприятиям по усмотрению образовательного учреждения. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва уче...
	3 класс
	1 класс
	Оценка качества реализации программы "Классический танец" включает в себя текущий контроль успеваемости, промежуточную и итоговую аттестацию обучающихся.
	Успеваемость учащихся проверяется на различных выступлениях:  контрольных уроках, экзаменах, концертах, конкурсах, просмотрах к ним и т.д.
	Текущий контроль успеваемости обучающихся проводится в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет.
	Промежуточная аттестация проводится в форме контрольных уроков, зачетов и экзаменов.
	При выведении итоговой (переводной) оценки учитывается следующее:
	 оценка годовой работы ученика;
	 оценка на  экзамене;
	 другие выступления ученика в течение учебного года.
	Оценки выставляются по окончании каждой четверти и полугодий учебного года.
	В работе с учащимися преподаватель должен следовать принципам последовательности, постепенности, доступности, наглядности в освоении материала. Весь процесс обучения должен быть построен от простого к сложному с учетом индивидуальных особенностей учен...
	Исполнительская техника является необходимым средством для исполнения любого танца, вариации, поэтому необходимо постоянно стимулировать работу ученика над совершенствованием его исполнительской техники.
	Особое место в работе занимает  развитие танцевальности, которой  отведено особое место в хореографии и методической литературе всех эпох и стилей. Поэтому с первых лет обучения необходимо развивать умение слышать музыку и развивать творческое воображ...
	Работа над качеством исполняемого движения в танце, вариации, над его выразительностью, точным исполнением ритмического рисунка, техникой, - важнейшими средствами хореографической выразительности - должна последовательно проводиться на протяжении всех...
	В работе над хореографическим произведением необходимо прослеживать связь между художественной и технической сторонами изучаемого произведения.
	Правильная организация учебного процесса, успешное и всестороннее развитие танцевально-исполнительских данных ученика зависят непосредственно от того, насколько тщательно спланирована работа в целом, продуман  план каждого урока.
	В начале полугодия преподаватель составляет для учащихся календарно-тематический план, который утверждается заведующим отделом. В конце учебного года преподаватель представляет отчет о его выполнении с приложением краткой характеристики работы данного...


